
 

 

 

平成３０年度の活動をまとめて報告します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆３０年度は多くの方の見学がありました。障がいがある方の柔道の普及に少しでも力になれたのであ

れば幸いです。◆わらしべ会のメンバーも少しずつ増えてきています。これからも地道に続けていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

わらしべ会障がい者柔道通信 
第３号 2019(平成 31)年 4 月発行 

連絡先（担当：つじ） 
◇電話 ０７２－８５０－５５０７ 

◇FAX ０７２－８５０－５６４８ 

◇メールアドレス 

info.wara.12@sb3.so-net.ne.jp 

わらしべ会障害者柔道教室 
・主に知的障害のある成人のひとが練習しています。 

・毎週土曜日 14：00 から約 1時間。 

・わらしべ園柔道場にて（枚方市長尾荒阪 2－3545）。 

・日程の確認、わらしべ会障害者柔道についての詳しい

内容は、わらしべ会ホームページをご覧ください。 

 http://www.warasibe.or.jp/ 

 

オランダ知的障がい者柔道大会視察（4 月） 

 平成 30年 4月全日本柔道連盟知的障がい者柔道振興部会の視察で、オランダの知的障がい者柔道大会を

見てきました。第 20回目を迎えるこの大会は、13ヶ国から 346 名が参加して、2日間にわたって行なわれ

ました。クラス分けして実力に応じた相手と対戦するなど実施方法や、膝立ちなどから始める試合方法、形

の競技など、参考になる点が多い大会でした。（辻） 

ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽ各地区の大会・ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑに参加 

4 月に和歌山県、10 月に広島県、12 月に三重県のスペシャルオリンピックスの柔道プログラムに参加し

ました。10 月の広島では試合が行なわれ、熱戦が繰り広げられました。日本でも少しずつこうした練習の

場や大会が行なわれるようになってきたことはいいことですね。 

4 月の和歌山県の合同練習 10 月広島県では大会に参加 12 月三重県での合同練習 

いつかはこのような大会

に参加したいものです。 

わらしべ会 

Facebook 

はじめました！ 

mailto:info.wara.12@sb3.so-net.ne.jp
http://www.warasibe.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月全日本柔道連盟主催 

「第 1 回全日本 ID（知的障がい者）柔道選手権大会」参加 

平成 30 年 9 月 16-17 日日本文化大学において行なわれた全日本柔道連盟主催の「第 1回全日本 ID（知的

障がい者）柔道選手権大会」にわらしべ会から男性 3 名、女性 1 名が参加しました。写真のとおり各県か

ら大勢の参加があり、知的障がい者柔道もやっと一歩を踏み出したと実感できる大会でした。後日、新聞、

BS などでも取り上げられ、こうした活動が全国に周知されるきっかけとなったと思います。 

また宿泊先では親睦会もあり、各チームの指導者が情報、意見交換するよい機会ともなりました。 

←メダルを手に

するわらしべ会

の選手たち。 

平成 30 年 11 月 3 日府立長尾高校の体育館をお借りして、「障がい者

柔道交流会」を実施しました。お昼から合同練習、Judo3.0 代表酒井氏

の講演、夕方からわらしべ園にてバーベキューと盛りだくさんの内容

でした。9月に全柔連の大会が行なわれた直後であり、大会に参加した

関西、東海のグループが参加してくれました。 

また当日の様子を読売新聞が取り上げてくれました。 

↑合同練習のようす ↑長尾高校の教室で講演会 

右上：室内バーベキュー 

右：読売新聞記事 

当わらしべ会主催「障害者柔道交流会」開催（11 月） 

記念すべき第 1回大会でした。 

準備した３０kg のお肉がみるみ

るうちになくなりました。（笑） 


